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INTRODUCCIÓN



1.- LA SALA DE DISECCIÓN



2.- EQUIPAMIENTO
• Silla:





3.- PIMEROS PASOS



CONSEJOS GENERALES PARA EL FRESADOY LA DISECCIÓN

• Mantén apoyada la mano en algún elemento externo
(hueso, mesa, soporte…etc) para obtener estabilidad.

• Usar siempre la fresa más grande posible con el vástago
más corto que permita la situación.

• Fresar siempre que sea posible en sentido paralelo a la
dirección de la estructura que esperamos encontrar.

• No perder de vista la cabeza de la fresa.

• Si usamos fresas de corte, tener en cuenta que el efecto
de corte deseado se obtiene por el lomo de la fresa y no
por su extremo más distal.

• Fresar siempre bajo abundante irrigación (evita la
acumulación de polvo de hueso y nos ofrece cierto
efecto lupa)

• Ayúdate del sonido y del tacto (p.e. un sonido metálico
nos avisa de la aproximación a una cortical ósea).

• Si existen dudas, detén el fresado y explora con un
instrumento más delicado.



MASTOIDECTOMÍA
BÁSICA



EJERCICIO 2.1: IDENTIFICACIÓN DE LATOPOGRAFÍA DE
SUPERFICIE





EJERCICIO 2.2: ELIMINACIÓN DE LA CORTICAL
MASTOIDEA



Un fresado de la cortical insuficientemente amplio es la causa más frecuente de
dificultades en la identificación de referencias y estructuras en la disección de
profundidad.

Para este ejercicio has de usar la mayor fresa de corte posible y el aspirador-
irrigador más grueso disponible.A su vez debes fresar bajo una abundante irrigación
que impida que la fresa se sobrecaliente y que pierda poder de corte; evitamos
además que el aspirador se obstruya dado la gran cantidad de polvo de hueso que se
genera en este paso.





Hay que recordar que la meninge de fosa media no sigue un camino recto, sino que
suele estar más “baja” en localización posterior y lateral.

EJERCICIO 2.3: SAUCERIZACIÓN DE LA CAVIDAD





EJERCICIO 2.4: ANTROTOMÍAYAMPLIACIÓN









EL RECESO FACIAL



EJERCICIO 3.1: IDENTIFICACIÓN DE LA FOSA INCUDIS

Durante el fresado de la apófisis cigomática, el yunque se hace visible antes de
estar expuesto completamente debido a la refracción de la luz que provoca el agua
de irrigación. Conforme aspires el líquido, el yunque aparecerá y desaparecerá.



EJERCICIO 3.2:TOPOGRAFÍA DEL RECESO FACIAL



EJERCICIO 3.3: IDENTIFICACIÓN DE LOS LÍMITES DEL
RECESO FACIAL.

Recuerda adelgazar suficientemente la pared posterior del conducto auditivo
externo antes de comenzar el abordaje del receso facial (tanto que permita ver la
sombra a través del hueso de un instrumento colocado en el conducto ). Haber
identificado la cresta digástrica también es de gran ayuda ya que nos marca la
localización del N. facial mastoideo.





EJERCICIO 3.4: APERTURA DEL RECESO FACIAL







EL LABERINTO
POSTERIOR



EJERCICIO 4.1: IDENTIFICACIÓN DEL BULBOYUGULAR



La unión entre el bulbo yugular y el seno lateral, concretamente la parte superior
de esta, se encuentra separada por una fina cresta de hueso. Si deseamos descubrir
ampliamente estas estructuras es necesario retirar esta cresta con una cucharilla
ósea o similar, ya que hacerlo con la fresa implica un elevado riesgo de dañar ambas
estructuras.



EJERCICIO 4.2:DELIMITACIÓN DE LOS CANALES
SEMICIRCULARES





EJERCICIO 4.3:APERTURA DE LOS CANALES
SEMICIRCULARES



Es importante fresar bajo un abundante flujo de agua para eliminar el denso polvo
de hueso laberíntico e identificar la luz de los canales por transparencia a medida
que nos aproximamos a ella (Línea azul).



EJERCICIO 4.4: ELVESTÍBULO







EL CONDUCTO
AUDITIVO INTERNO



EJERCICIO 5.1: INTRODUCCIÓNAL CONDUCTO
AUDITIVO INTERNO



EJERCICIO 5.2: EXPOSICIÓN DEL CONDUCTOAUDITIVO
INTERNO



Es importante exponer el cilindro que forma el CAI en más de un 50% de su
circunferencia. Para ello fresaremos ampliamente a los lados y siguiendo el eje
longitudinal del CAI.





EJERCICIO 5.3:DESCUBRIR EL INTERIOR DEL CAI
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